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ZLASADY KORZYSTANIA

1. Jezeli potrzebujesz pomocy lub wsparcia - napisz o tym!
2. Jesli widzisz, ze ktos potrzebuje pomocy - napisz o tym!
3.Dziataj! Nie przechodz obojetnie, gdy potrzeba jest pomoc,
bo moze tylko Ty o tym wiesz i nikt inny nie zareaguje!
4. Anonimowos¢ - mozesz zostawi¢ wiadomos¢ anonimowo, jes!i
nie chcesz ujawniac swojej tozsamosci, ale wazne, zebysmy
zrozumieli komu pomaoc. Nie zastanawiaj si¢ dtugo - czas ma
znaczenie!

5.To wazne sprawy! Nie zartuj, ten czas moze by¢ potrzebny
pilnie komus innemu.
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