PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA Z FIZYKI

Ogodlne kryteria oceniania z fizyki:

1) stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

- w wysokim stopniu opanowat wiedze i umiejetnosci z fizyki okreslone programem nauczania,
- potrafi stosowac wiadomosci w sytuacjach nietypowych (problemowych),

- umie formutowaé problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk,

- umie rozwigzywadé problemy w sposdb nietypowy,

- uczestniczy i odnosi sukcesy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach z fizyki,

2) stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

- w petnym zakresie opanowat wiadomosci i umiejetnosci programowe,
- zdobytg wiedze potrafi zastosowac w nowych sytuacjach,

- jest samodzielny — korzysta z réznych zrodet wiedzy,

- potrafi zaplanowad i przeprowadzi¢ doswiadczenia fizyczne,

- rozwigzuje samodzielnie zadania rachunkowe i problemowe,

3) stopien doby otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat w duzym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem nauczania,

- poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych zadan lub probleméw,

- potrafi wykona¢ zaplanowane doswiadczenie z fizyki, rozwigzac proste zadanie lub problem
korzystajac przy tym z tablic, wykresdw, Internetu,

- poprawnie postuguje sie jezykiem fizyki

4) stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat w podstawowym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem nauczania fizyki
na poziomie nieprzekraczajgcym wymagan zawartych w podstawie programowej,

- potrafi zastosowac wiadomosci do rozwigzywania zadan z pomocg nauczyciela,

- potrafi wykona¢ proste doswiadczenie fizyczne z pomoca nauczyciela,

- zna podstawowe wzory i jednostki wielkosci fizycznych,

- posiada przecietny zaséb stownictwa fachowego z fizyki ( jezyk zblizony do potocznego),

5) stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

- ma niewielkie braki w wiadomosciach i umiejetnosciach okreslonych programem nauczania, ale brakite
nie przekreslajg mozliwosci dalszego ksztatcenia,

- zna podstawowe prawa i wielkosci fizyczne,

- potrafi z pomocg nauczyciela wykonac proste doswiadczenie fizyczne,

- rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci, ze znaczna pomocg
nauczyciela,

- nieporadnie postuguje sie jezykiem fizyki,

6) stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

- pomimo dziatan wspomagajacych i zapobiegawczych ze strony nauczyciela nie opanowat tych wiadomosci
i umiejetnosci okreslonych w podstawie programowe;j fizyki, ktére sg konieczne do dalszego ksztatcenia,

- nie zna podstawowych praw, pojec i wielkosci fizycznych,

- nie jest w stanie rozwigzac zadan teoretycznych lub praktycznych o elementarnym stopniu trudnosci
nawet z pomoca nauczyciela.



szczegotowe kryteria ocen z fizyki

oddziatywania

Ocene dopuszczajgca otrzymuje uczen, ktory:

wymienia zjawiska przyrodnicze wystepujgce w najblizszym otoczeniu
wie co to jest ciato fizyczne i substancja

podaje przyktady zjawisk fizycznych w przyrodzie

wymienia rodzaje oddziatywan miedzy ciatami

wie jakie sg skutki oddziatywan miedzy ciatami

wie co jest miarg oddziatywan

zna symbol i jednostke sity

zna cechy wektora

wie co to jest sita wypadkowa

wie, ze cztowiek jest odpowiedzialny za stan przyrody

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dopuszczajacg, a ponadto:

obserwuje i opisuje zjawiska fizyczne zachodzace w otoczeniu
zna skutki oddziatywania

wie co jest zrédtem oddziatywania grawitacyjnego

podaje inne niz ziemia zrédto oddziatywania grawitacyjnego
opisuje cechy wektora jako wielkosci wektorowej

opisuje cechy sity

wie co to jest sitomierz i do czego stuzy

podaje réznice miedzy wielkoscig wektorows i liczbowg

zna warunek réwnowazenia sie sit

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dostateczng, a ponadto:

postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami ,,zjawisko fizyczne” ,wielkos¢ fizyczna”, ,ciato fizyczne”
potrafi wyskalowac sitomierz

dokonuje pomiaru sity

porownuje wartosci sit

graficznie przedstawia site

potrafi graficznie i algebraicznie dodawa¢ wektory wzdtuz prostej o tym samym kierunku

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobrg, a ponadto:

przewiduje skutki oddziatywan
dokonuje graficznego sktadania sit dziatajgcych wzdtuz réznych prostych (réwnolegtobok sit) oraz potrafi
zmierzy¢ sity sktadowe i site wypadkowg

wtasciwosci i budowa materii

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:

zna trzy stany skupienia ciat

podaje przyktady ciat statych, cieczy i gazow

wymienia wiasciwosci cieczy, gazéw i ciat statych

podaje przyktady ciat plastycznych, sprezystych i kruchych

wie czy ciata state, ciecze i gazy przewodzg prad elektryczny

wymienia przyktady Swiadczgce o tym, ze materia ma budowe czgsteczkowg
wie, ze materie tworzg czgsteczki i atomy

wie, ze czgsteczki réznych substancji roznig sie od siebie rozmiarami i wielkosciami
wie, ze czgsteczki zbudowane sg z atomow

definiuje zjawisko dyfuzji

wie, ze istniejg oddziatywania miedzyczasteczkowe

wie co to jest menisk, zna rodzaje meniskéw

wie co to jest napiecie powierzchniowe cieczy

okresla topnienie i krzepniecie, wrzenie, skraplanie

wie co to jest gestos¢, zna jednostke gestosci



e wie, ze wyzsza temperatura oznacza szybszy ruch czasteczek

e wie, Ze ogrzewane ciata zwiekszajg swoje wymiary

e potrafi zmierzy¢ i odczytac¢ temperature ciata. zna budowe termometru

e wie co to jest masa i jaka jest jej jednostka

e wie do czego stuzy waga i potrafi wyznaczy¢ mase za pomoca wagi

e zna podstawowe jednostki uktadu si. zna podstawowe przedrostki do tworzenia jednostek
e potrafi zamieniac elementarne jednostki typu metr na centymetr i odwrotnie

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dopuszczajaca, a ponadto:
e opisuje stany skupienia na przyktadzie wody
e opisuje wiasciwosci ciat statych, cieczy i gazow
e okresla ciata sprezyste, plastyczne i kruche
e okresla powierzchnie swobodng cieczy
e wie co to jest konwekcja, okresla znaczenie konwekcji w przyrodzie
e podaje okreslenia przewodnika i izolatora cieplnego
o wskazuje przewodniki elektryczne i cieplne oraz izolatory elektryczne i cieplne
e rozumie na czym polega zjawisko dyfuzji i podaje przyktady
e okresla role dyfuzji w przyrodzie. opisuje zjawisko osmozy
e rozrdznia spojnosc od przylegania
e rozrdzinia ciata o budowie krystalicznej od ciat bezpostaciowych
e postuguje sie termometrem i zna jego budowe
e zna przyktady praktycznego wykorzystania zjawiska rozszerzalnosci cieplnej ciat
e potrafi przelicza¢ jednostki temperatury °C, K
e wie co to jest ciezar ciat i od czego zalezy
e okresla roznice miedzy ciezarem a masg ciat
e potrafi przeksztatcac proste wzory
e umie zamieniaé podstawowe jednostki. zna podstawowe przedrostki i ich przeliczniki
e rozwigzuje prosta zadania- podstawiajgc od wzoru

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dostateczng, a ponadto:
e postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami ,,topnienie” ,krzepniecie” ,, wrzenie” ,parowanie”
e wyjasnia na przyktadach podziat na ciata sprezyste, plastyczne i kruche.
e okresla czynniki obnizajgce napiecie powierzchniowe wody. opisuje jego znaczenie w zyciu cztowieka
e wyrdznia podobienstwa i réznice we witasciwosciach ciat statych, cieczy i gazéw
e projektuje i prezentuje doswiadczenie wykazujgce wtasciwosci ciat statych
e potrafi zademonstrowac i oméwic wtasciwosci ciat statych, cieczy i gazéw na wybranym przyktadzie
e  potrafi zademonstrowac¢ zjawisko dyfuzji i rozpuszczania
e rozumie na czym polega sublimacja i resublimacja
e wyijasnia zjawiska na podstawie teorii czgsteczkowej budowy materii
e wie, ze temperatura wrzenia jest stata dla danej substancji w zaleznosci od cisnienia
e umie rozwigzac proste zadanie zwigzane z gestoscia i ciezarem ciat
zamienia jednostki typu kg/m * na g/ecm’
e rozumie rdznice miedzy masg a ciezarem ciat
e ttumaczy rdznice gestosci tej samej substancji w rdznych stanach skupienia ciat
e  rozwigzuje proste zadania z przeksztatceniem wzoru

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobrg, a ponadto:

e przeprowadza doswiadczenie potwierdzajgce przewodnictwo cieplne ciat statych, cieczy i gazow

e oblicza objetosé réznych ciat

e dokonuje pomiaru objetosci ciat statych za pomocg cylindra miarowego projektuje demonstracje konwekcji
cieczach

e opisuje na podstawie tego wykresu w jakim przedziale temperatur substancja jest w stanie ciektymi
gazowym

e 0szacuje niepewnosci pomiaru temperatury i réznicy temperatur

e opisuje zmiany temperatur podczas oziebiania cieczy az do przejscia w ciato state

e  opisuje zmiany temperatur podczas ogrzewania cieczy do stanu wrzenia

e potrafi zaprojektowac i przeprowadzi¢ doswiadczenie opisujgce zjawisko rozszerzalnosci temperaturowej ciat

e znai biegle przelicza jednostki z wykorzystaniem podstawowych przedrostkéw



zamienia jednostki typu g/cm’ na kg/m >
e rozwigzuje zadania rachunkowe
e  biegle postuguje sie tabelami wielkosci fizycznych

kinematyka

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:
e wie na czym polega ruch ciafa i objasnia na przykfadach ruch i spoczynek
e umie odczytac wielkosci opisujgce ruch z tabeli i poréwnywaé je
e potrafi odczyta¢ wspdtrzedng potozenia ciata na osi liczbowej
e zna wielkosci opisujgce ruch
e rozroznia droge od toru ruchu
e zna uktady odniesienia
e rozroznia ruch prostoliniowy i krzywoliniowy na przyktadach
e wie, ze predkosc jest wielkoscig wektorowa, jakie sg jej jednostki
e  potrafi narysowac wektor przemieszczenia
e wie co to jest przyspieszenie
e znajednostki czasu
e wie z jakim przyspieszeniem ciata spadajg na ziemie

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dopuszczajacg, a ponadto:
e rozumie na czym polega wzglednosc¢ ruchu i potrafi wyjasnic to zjawisko na przyktadach
e wie jak oblicza¢ wartos¢ predkos¢ w ruchu jednostajnym
e rozumie réznice miedzy predkoscig Srednig a chwilowa
® rozumie czym jest przyspieszenie
e wie jak oblicza¢ przyspieszenie w ruchu jednostajnie przyspieszonym
e  potrafi podac przyktady jednostek przyspieszenia
® rozumie co oznaczajg wartosci dodatnie i ujemne przyspieszenia
e zna przebieg wykreséw v(t) i s(t) dla ruchu jednostajnego i jednostajnie przyspieszonego

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dostateczng, a ponadto:
e rozumie i potrafi wyjasnic co to znaczy ze droga jest proporcjonalna do czasu trwania ruchu
e wie jaki jest sens fizyczny wartosci przyspieszenia
e umie przeliczaé jednostki predkosci i przyspieszenia
e rozumie co oznacza zerowa wartosS¢ przyspieszenia
e  potrafi skojarzy¢ wartos¢ przyspieszenia z rodzajem ruchu
e wie jak zmienia sie predko$¢ w réznych rodzajach ruchu
e  potrafi opisac¢ ruchy: jednostajny, jednostajnie przyspieszony i opdzniony
e  potrafiinterpretowac proste wykresy
e rozwigzuje zadania o Srednim stopniu trudnosci
e umie sporzadzi¢ wykres v(t) i s(t) dla ruchu jednostajnego i jednostajnie przyspieszonego na podstawie
wartosci z tabelki

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobrg, a ponadto:
e potrafi swobodnie przeksztatca¢ jednostki i wykonywacé dziatania
e umie obliczy¢ wartos$¢ przemieszczenia na podstawie podanych wspétrzednych
e  potrafiinterpretowac ztozone wykresy
e rozrdznia ruch jednostajnie zmienny i niejednostajnie zmienny
e rozumie czym jest proporcjonalnos¢ dwdch wielkosci
e potrafi wskazaé przyktady zaleznosci proporcjonalnych i nieproporcjonalnych w réznych rodzajach ruchu
e potrafi swobodnie korzystac z poznanych wzoréw i przeksztatcajac je oblicza¢ kazdg z szukanych wielkosci
e  potrafi sporzadzi¢ wykresy, odczytac¢ dane z wykresdw i dokonywac obliczen korzystajgc z odczytanych
danych
e rozwigzuje zadania problemowe



dynamika

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:
e wie ze bezwtadnosé ciata to cecha, ktdra wigze sig z jego masa
e rozpoznaje na przyktadach zjawisko bezwtadnosci
e zna tresé zasad dynamiki
e umie obliczaé ciezar znajac mase przedmiotu
e umie podac przyktady sity oporu
e wie od czego zalezy, a od czego nie zalezy wartos¢ sity tarcia
e wie, Ze przycigganie grawitacyjne jest wzajemne i powszechne
e podaje przyktady szkodliwego wykorzystania tarcia oraz jego negatywnego dziatania

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktdry spetnia wymagania na oceneg dopuszczajaca, a ponadto:
e rozumie na czym polega bezwtadnos¢ ciat
e wie ze sita jest potrzebna do zmiany wartosci predkosci lub kierunku ruchu
e umie stosowac drugg zasade dynamiki w prostych przyktadach
e rozumie rdznice pomiedzy tarciem statycznym a kinetycznym
e rozumie, ze swobodny spadek ciat na Ziemi to efekt przyciggania ziemskiego

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dostatecznga, a ponadto:
e  potrafi podac przyktady par sit akcji i reakcji
e umie opisac ruch ciata w zaleznosci od wartosci i kierunku dziatania wypadkowej sity
e  potrafi rozwigzywac typowe zadania z przeksztatcaniem wzoréw z dynamiki
e umie powigzac jednostke sity z innymi jednostkami uktadu Sl
e potrafi wyjasni¢ od czego zalezy tarcie
o przeksztatca jednostki

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobra, a ponadto:
e potrafi swobodnie korzystac ze znanych wzordw i przeksztatcajgc je obliczaé kazdg z szukanych wielkosci w
tym dziatania na jednostkach w uktadzie SI
e umie wyjasni¢ z punktu widzenia zasad dynamiki zachowanie sie ciat w réznych sytuacjach
e  potrafi jakosciowo w oparciu o poznane prawa rozwigzywac zadania problemowe
e umie oblicza¢ wielkosci fizyczne postugujac sie wykresami

energia cieplna

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:
e rozumie zwigzek energii wewnetrznej ciata z jego temperaturg
e potrafi rozpoznac przyktady zmiany energii wewnetrznej przez wymiany ciepta z otoczeniem
e wie, Ze ciepto moze przechodzic z ciata o temperaturze wyzszej do ciata o temperaturze nizszej
e zna sposoby przeptywu ciepta
e wie co to jest topnienie, krzepniecie, parowanie, wrzenie, skraplanie
e rozumie na czym polega réznica miedzy wrzeniem a parowaniem
e  potrafi podac przyktady przewodnictwa cieplnego, konwekc;ji i promieniowania
e wie kiedy ciepto podczas danej przemiany jest oddawane otoczeniu, a kiedy pobierane z otoczenia

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dopuszczajacg, a ponadto:
e rozumie jak zmienia sie energia wewnetrzna przy zmianach stanu skupienia
e opisuje czynniki przyspieszajgce parowanie
e wie co to jest energia wewnetrzna
e  potrafirozpoznac na przyktadach przypadki w ktérych na skutek wykonanej pracy wzrasta energia
mechaniczna ciata a w ktérych energia wewnetrzna
e wie co to jest ciepto
e  zna pierwszg zasade termodynamiki

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dostateczng, a ponadto:
e zna znaczenie wielkosci fizycznych ktérymi postugujemy sie przy opisie zjawisk cieplnych



e ze zrozumieniem postuguje sie pierwszg zasadg termodynamiki w prostych przyktadach ilosciowych
e umie obliczy¢ ilo$é ciepta potrzebng do stopienia lub odparowania okreslonej ilosci danej substancji

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobrg, a ponadto:

e  potrafi rozwigzywac zadania z zastosowaniem pierwszej zasady termodynamiki
e potrafi rozwigzywac zadania problemowe
e umie obliczy¢ wartosé energii koniecznej do ogrzania masy danej substancji o zadany przyrost temperatury.

praca, moc, energia

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory

podaje przyktady wykonania pracy w sensie fizycznym,

podaje jednostki: pracy, mocy i energii

wyjasnia, co to znaczy, ze urzadzenia pracujg z rézng moca,

wyjasnia, co to znaczy, ze ciato posiada energie mechaniczna,

podaje przyktady ciat posiadajacych energie potencjalng ciezkosci i energie kinetyczng, wymienia czynnosci, ktére
nalezy wykonaé, by zmieni¢ energie potencjalng ciata,

omawia przemiany energii mechanicznej na podanym przyktadzie,

wskazuje w swoim otoczeniu przyktady dZzwigni dwustronnej i wyjasnia jej praktyczng przydatnosc.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dopuszczajacg, a ponadto:

podaje warunki konieczne do tego, by w sensie fizycznym byta wykonywana praca, oblicza prace ze wzoru,
podaje przyktady urzadzen pracujgcych z r6zng moca,

oblicza moc na podstawie wzoru

podaje jednostki mocy i przelicza je,

podaje przyktady zmiany energii mechanicznej przez wykonanie pracy,

opisuje kazdy z rodzajéw energii mechanicznej,

podaje przyktady przemiany energii potencjalnej w kinetyczng i na odwrét, postugujac sie zasadg zachowania
energii mechanicznej,

opisuje zasade dziatania dzwigni dwustronnej,

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dostateczng, a ponadto :

wyraza jednostke pracy za pomocg innych jednostek

podaje ograniczenia stosowalnosci wzoru W = Fs

oblicza kazdg z wielkosci ze wzorze W = Fs

objasnia sens fizyczny pojecia mocy,

oblicza kazdg z wielkosci ze wzoru P = W:t

oblicza energie potencjalng ciezkosci i kinetyczng ze wzorow

oblicza energie potencjalng wzgledem dowolnie wybranego poziomu zerowego,

stosuje zasade zachowania energii mechanicznej do rozwigzywania zadan obliczeniowych,

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobrg, a ponadto:

sporzgdza wykres zaleznosci W (s) oraz F (s),

odczytuje i oblicza prace na podstawie tych wykreséw wykonuje zadania wymagajgce stosowania rownoczesnie
wzorow W =Fs, F = mg

wykonuje zadania ztozone, stosujgc wzory P = W:t, W =Fs, F = mg

wyjasnia i zapisuje zwigzek AE = Wz

oblicza kazda wielkos$¢ ze wzordw Ep, Ek

objasnia i oblicza sprawnos¢ urzgdzenia mechanicznego,

na podstawie odpowiedniego rozumowania wyjasnia, w jaki sposéb maszyny proste utatwiajg nam wykonywanie
pracy,



